
別紙 ２０２４年度（令和６年度）

フォローアップ講習会プログラム

（第1回目・２回目）6月１日（土）～２日（日）

時 間 1 回 目 時 間 ２ 回 目 履修時間

９：１０ 受 付 開 始 実技
９：２０ 開講式・オリエンテーション ９：２０ オリエンテーション 9コマ
９：３５ 実技・科目４ Ⅱ ‐ ２ ９：３０ 実技・科目４ Ⅲ ‐ ４ 13.5
１１：０５ 良好な集団づくりの方法・アイスブレーキング２ １１：００ 自主的・主体的に楽しむ力を育むレク活動の展開方 時間

法４

１１：１５ 実技・科目４ Ⅰ ‐ ２ １１：１０ 実技・科目５ Ⅱ ‐ ５
１２：４５ 良好な集団づくりの方法・ホスピタリティ２ １２：４０ 個々の活動の習得５
１２：４５ 昼 休 み １２：４０ 昼 休 み

１３：３０ １３：２５

１３：３０ 実技・科目４ Ⅲ ‐ ３ １３：２５ 実技・科目５ Ⅱ ‐ ７
１５：００ 自主的・主体的に楽しむ力を育むレク活動の展開方 １４：５５ 個々の活動の習得７

法３

１５：１０ 実技・科目５ Ⅰ ‐ １ １５：０５ 実技・科目５ Ⅱ ‐ ８
１６：４０ モデル・プログラムの習得１ １６：３５ 個々の活動の習得８
１６：５０ 実技・科目５ Ⅱ ‐ ６
１８：２０ 個々の活動の習得６

１回目解散 閉講式・解散

（第３回目・４回目）８月３１日（土）～９月１日（日）

時 間 ３ 回 目 時 間 ４ 回 目 履修時間

９：１０ 受 付 開 始 実技
９：２０ 開講式・オリエンテーション ９：２０ オリエンテーション １コマ
９：３０ 実技・科目５ Ⅰ‐ ２ ９：３０ 演習・科目６ Ⅱ ‐ ２ 15
１１：００ モデルプログラムの習得２ １１：００ プログラムの立案２ 時間

１１：１０ 演習・科目６ Ⅱ‐ 1 １１：１０ 演習・科目６ Ⅲ ‐ ３ 演習
１２：４０ プログラムの立案１ １２：４０ レクリエーション支援の実施３ ７コマ
１２：４０ 昼 休 み １２：４０ 昼 休 み 10.5

１３：２５ １３：２５ 時間

１３：２５ 演習・科目６ Ⅲ ‐ １ １３：２５ 演習・科目６ Ⅲ ‐ ４

１４：５５ レクリエーション支援の実施１ １４：５５ レクリエーション支援の実施４
１５：０５ 演習・科目６ Ⅲ ‐ ２ １５：０５ 演習・科目６ Ⅱ ‐ ３
１６：３５ レクリエーション支援の実施２ １６：３５ プログラムの立案３

３回目解散 閉講式・解散

（第５回目・６回目）１１月２日（土）～３日（日）

時 間 ５ 回 目 時 間 ６ 回 目 履修時間

９：１０ 受付開始 ９：１０ 受付開始 演習
９：２０ 開講式・オリエンテーション ９：２０ 開講式 ２コマ

現場実習、イントラ申請説明 30時間
９：３５ 演習・科目６ Ⅲ ‐ ５ ９：３０ フォローアップ講習

１１：０５ レクリエーション支援の実施５ 未定 合計
１１：１５ 演習・科目６ Ⅲ ‐ ６ 実技
１２：４５ レクリエーション支援の実施６ 10 コマ
１２：４５ 閉講式・解散・昼休み １２：３０ 終 了 ・ 解 散 15時間

１３：３０ 演習

１３：３０ 筆記試験（５０分） 9コマ

１４：２０ 解散 13.5

時間

総計

19コマ

28.5

時間


